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                                                Καρκίνος θυρεοειδούς: Ποιες ουσίες πρέπει να αποφεύγονται;
                    


                    
                        15 Μαρτίου 2024                    

                

            

        


        
        
            
                
            


            
                
                    
                                                Τεχνητή νοημοσύνη για αντιμετώπιση εγκεφαλικών επεισοδίων στο Metropolitan Hospital
                    


                    
                        15 Μαρτίου 2024                    

                

            

        


        
        
            
                
            


            
                
                    
                                                Ενθαρρύνοντας την Καινοτομία:  Η Bayer Ελλάς Αναδεικνύει Λύσεις για την Υγεία και την Αγροδιατροφή μέσω του Level-up|G4A
                    


                    
                        15 Μαρτίου 2024                    

                

            

        


        
        
            
                
            


            
                
                    
                                                Οστεοαρθρίτιδα και καφεΐνη: Βλάπτει ή ωφελεί;
                    


                    
                        15 Μαρτίου 2024                    

                

            

        


        
        
            
                
            


            
                
                    
                                                Καρκίνος Παχέος εντέρου: Γιατί είναι απαραίτητη η κολονοσκόπηση
                    


                    
                        15 Μαρτίου 2024                    

                

            

        


        
        
            
                
            


            
                
                    
                                                15 Μαρτίου 2024 – Παγκόσμια Ημέρα Ύπνου
                    


                    
                        15 Μαρτίου 2024                    

                

            

        


        
        
            
                
            


            
                
                    
                                                Οδηγίες από το CDC των ΗΠΑ για την διαχείριση σε επίπεδo δημόσιας υγείας των περιστατικών μηνιγγίτιδας από μηνιγγιτιδόκοκκο
                    


                    
                        15 Μαρτίου 2024                    

                

            

        


        
        
            
                
            


            
                
                    
                                                Πόσο δύσκολη είναι η ζωή ενός ΛΟΑΤΚΙ μετανάστη στην Ελλάδα;
                    


                    
                        15 Μαρτίου 2024                    

                

            

        


        




 






Ψυχολογία
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            Πόσο δύσκολη είναι η ζωή ενός ΛΟΑΤΚΙ μετανάστη στην Ελλάδα;

            
                Άννα Σταυράκη -                 15 Μαρτίου 2024                            


            
                Εάν για έναν άνδρα μετανάστη/πρόσφυγα η διαμονή σε ένα κέντρο φιλοξενίας θεωρείται δύσκολη... υπόθεση, πόσο πιο...            
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            Ψυχολογική υποστήριξη: μια σπουδαία βοήθεια για τον άνθρωπο με ψωρίαση
            
                                                15 Ιανουαρίου 2024                            
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            Ποιος φοβάται τα Χριστούγεννα;
            
                                                28 Δεκεμβρίου 2023                            
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            Η ψυχολογική επίδραση της εμμηνόπαυσης
            
                                                23 Νοεμβρίου 2023                            

        


        


        
	
 

	

        

        [image: ]

        
            Τοξικό εργασιακό περιβάλλον: Υπάρχει διέξοδος;
            
                                                16 Νοεμβρίου 2023                            

        


        


        
	
 


 







Δια+τροφή
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                    Δια+τροφή                

                
                    7 + 1 μύθοι σχετικά με τα ζωικά λίπη στη διατροφή μας
                    Άννα Σταυράκη -                     24 Φεβρουαρίου 2024                                    
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            Έχει θέση το κόκκινο κρέας στη διατροφή μας;
            
                                                26 Ιανουαρίου 2024                            
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            «Από στόμα σε στόμα» η παραδοσιακή ελληνική κουζίνα
            
                                                28 Δεκεμβρίου 2023                            
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            Ασφαλής η κατανάλωση ψαριών του Παγασητικού μετά τις πλημμύρες έπειτα  από ειδικές αναλύσεις του...
            
                                                5 Δεκεμβρίου 2023                            

        


        


        
	
 

 


        
            
                                        
                            Ακτινοδιαγνώστης
                        

                
                                    
                        Σύγχρονη ακτινοθεραπευτική αντιμετώπιση  ογκολογικών περιστατικών
Άννα Σταυράκη - 15 Μαρτίου 2024

Διαβάστε περισσότερα
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Συνέδρια Ημερίδες Εκδηλώσεις
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                Αιματολόγος            

            «Μαζί στη ζωή»…  εκστρατεία ενημέρωσης για το Πολλαπλό Μυέλωμα από τη Sanofi Ελλάδας

            
                Άννα Σταυράκη -                 15 Μαρτίου 2024                            
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            Ο Π.Σ.Φ ζητά την άμεση ενίσχυση του ΕΟΠΥΥ από τα 481 εκ. ευρώ που ανακοίνωσε...
            
                                                12 Δεκεμβρίου 2023                            
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            Μεγάλη αποδοχή των προτάσεων του ΠΙΣ σε ευρύ φάσμα θεμάτων
            
                                                31 Μαΐου 2023                            
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            Σύγχρονα φάρμακα και αδυνάτισμα
            
                                                4 Μαΐου 2023                            

        


        


        
	
 


 


Ρευματολόγος18 Μαρτίου Παγκόσμια Ημέρα Νεανικών Ρευματικών Παθήσεων .Έγκαιρη διάγνωση και ψυχολογική στήριξη φέρνουν αποτέλεσμα
Άννα Σταυράκη - 15 Μαρτίου 2024



Ειδήσεις - ΝέαΣυνάντηση αντιπροσωπείας του Δ.Σ. της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας με τον Υπουργό Υγείας
Άννα Σταυράκη - 15 Μαρτίου 2024



Ειδήσεις - ΝέαΑποστολή Κινητών Ιατρικών Μονάδων | Χαλκιόπουλοι | 5-7 Απριλίου
Άννα Σταυράκη - 15 Μαρτίου 2024



Αιματολόγος«Μαζί στη ζωή»…  εκστρατεία ενημέρωσης για το Πολλαπλό Μυέλωμα από τη Sanofi Ελλάδας
Άννα Σταυράκη - 15 Μαρτίου 2024



ΡευματολόγοςΠερίπου 1000 παιδιά στην Ελλάδα κάτω των 16 ετών πάσχουν από Νεανικό Ρευματικό Νόσημα
Άννα Σταυράκη - 15 Μαρτίου 2024






 






        
            
                
            


            
                
                    
                                                Συνάντηση αντιπροσωπείας του Δ.Σ. της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας με τον Υπουργό Υγείας
                    


                    
                        Άννα Σταυράκη -                         15 Μαρτίου 2024                    

                

            

        


        
        
            
                
            


            
                
                    
                                                Αποστολή Κινητών Ιατρικών Μονάδων | Χαλκιόπουλοι | 5-7 Απριλίου
                    


                    
                        Άννα Σταυράκη -                         15 Μαρτίου 2024                    

                

            

        


        



 





[image: Εφημερεύοντα Φαρμακεία σε όλη την Ελλάδα]


Υγεία
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                Νεφρολόγος            

            Παγκόσμια Ημέρα Νεφρού   14 Μαρτίου 2024

            
                Άννα Σταυράκη -                 15 Μαρτίου 2024                            
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                Γαστρεντερολόγος            

            Μη επεμβατικές μέθοδοι προσυμπτωματικού ελέγχου στον καρκίνο παχέος εντέρου: Ο ρόλος των σύγχρονων μοριακών τεχνικών

            
                Άννα Σταυράκη -                 15 Μαρτίου 2024                            
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                Δερματολόγος            

            Ουλές ακμής: Πώς μπορώ να τις αποφύγω;

            
                Άννα Σταυράκη -                 15 Μαρτίου 2024                            


            
        


        
	
 

 


[image: Εφημερεύοντα Νοσοκομεία σε όλη την Ελλάδα]


Νέα
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            Τα Αριστεία Φαρμακευτικής Αγοράς 2024 στις 24 Απριλίου στο ELEON LOFT
            
                                                10 Μαρτίου 2024                            
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            Η έλλειψη ύπνου μπορεί να αυξήσει τον κίνδυνο για σακχαρώδη διαβήτη στις γυναίκες
            
                                                8 Μαρτίου 2024                            
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            Be-Live: Πέντε χρόνια προσφοράς σε υπογόνιμα ζευγάρια
            
                                                8 Μαρτίου 2024                            

        


        


        
	
 

	

        

        [image: ]

        
            Στην ανάπτυξη πλατφόρμας και δικτύου για την ανταλλαγή γνώσης για τα οικοσυστήματα μπλέ άνθρακα από...
            
                                                8 Μαρτίου 2024                            
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            Ολοκληρωμένη αντιμετώπιση παθολογικών περιστατικών 24/7 στο Μetropolitan General
            
                                                8 Μαρτίου 2024                            
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            Ένα ολοκληρωμένο πρόγραμμα οφθαλμικής πρόληψης από τον Όμιλο Sanoptis. Εκκίνηση με την Παγκόσμια Εβδομάδα Γλαυκώματος...
            
                                                8 Μαρτίου 2024                            
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            Πανελλήνια Ημέρα κατά της Σχολικής Βίας και του Εκφοβισμού
            
                                                8 Μαρτίου 2024                            
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            O Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός πραγματοποίησε μεγάλη δράση στην Πλατεία Συντάγματος για την Παγκόσμια Ημέρα κατά...
            
                                                8 Μαρτίου 2024                            
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            Οι στόχοι του εθνικού προγράμματος έναντι του καρκίνου στις Ηνωμένες Πολιτείες
            
                                                8 Μαρτίου 2024                            

        


        


        
	
 

 


[image: Γιατροί ΕΟΠΥΥ σε όλη την Ελλάδα]


Fitnesss



	

        
            
                
                    [image: ]
                    Γυμναστική                

                
                    ΙΑΣΩ: Home Fit Home “Open Air Edition” με Pilates για μέλλουσες και νέες μαμάδες
                    Άννα Σταυράκη -                     1 Ιουνίου 2022                                    
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            Καρκίνος του μαστού: Πώς βοηθάει η ψυχοεκπαίδευση;
            
                                                25 Οκτωβρίου 2023                            
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            Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός τιμά την Παγκόσμια Ημέρα Ψυχικής Υγείας με καινοτόμες δράσεις
            
                                                13 Οκτωβρίου 2023                            
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            Υαλουρονικό οξύ: Πώς αναβαθμίζει την ερωτική μας ζωή;
            
                                                14 Αυγούστου 2023                            

        


        


        
	
 

 








        
            
                
            


            
                
                    
                                                Καμπάνια για τις παθήσεις του Τριχωτού Κεφαλής
                    


                    
                        Άννα Σταυράκη -                         15 Μαρτίου 2024                    

                

            

        


        
        
            
                
            


            
                
                    
                                                Παγκόσμια Ημέρα Νεφρού   14 Μαρτίου 2024
                    


                    
                        Άννα Σταυράκη -                         15 Μαρτίου 2024                    

                

            

        


        
        
            
                
            


            
                
                    
                                                Μη επεμβατικές μέθοδοι προσυμπτωματικού ελέγχου στον καρκίνο παχέος εντέρου: Ο ρόλος των σύγχρονων μοριακών τεχνικών
                    


                    
                        Άννα Σταυράκη -                         15 Μαρτίου 2024                    

                

            

        


        
        
            
                
            


            
                
                    
                                                Ουλές ακμής: Πώς μπορώ να τις αποφύγω;
                    


                    
                        Άννα Σταυράκη -                         15 Μαρτίου 2024                    

                

            

        


        
        
            
                
            


            
                
                    
                                                Ευρεία σύσκεψη Προέδρων Ιατρικών Συλλόγων και Επαγγελματικών Ενώσεων της χώρας, συγκάλεσε ο ΙΣΑ
                    


                    
                        Άννα Σταυράκη -                         15 Μαρτίου 2024                    
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                        Περίπου 1000 παιδιά στην Ελλάδα κάτω των 16 ετών πάσχουν από Νεανικό Ρευματικό Νόσημα
                                                Άννα Σταυράκη -                         15 Μαρτίου 2024                                            

                

            


            
                Σύμφωνα με έρευνες, τα Νεανικά Ρευματικά Νοσήματα στη χώρα μας επηρεάζουν περίπου 1000 παιδιά κάτω των 16 ετών, φαινόμενο που παρατηρείται και σε άλλες χώρες του κόσμου. Τα Νεανικά Ρευματικά Νοσήματα είναι μια ομάδα σπάνιων χρόνιων φλεγμονωδών καταστάσεων. Αυτό...
                
                    Διαβάστε περισσότερα
                

            


        


        

 


Η Υγεία μου
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                    Ρευματολόγος                

                
                    18 Μαρτίου Παγκόσμια Ημέρα Νεανικών Ρευματικών Παθήσεων .Έγκαιρη διάγνωση και ψυχολογική στήριξη φέρνουν αποτέλεσμα
                    Άννα Σταυράκη -                     15 Μαρτίου 2024                                    
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            «Μαζί στη ζωή»…  εκστρατεία ενημέρωσης για το Πολλαπλό Μυέλωμα από τη Sanofi Ελλάδας
            
                                                15 Μαρτίου 2024                            
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            Περίπου 1000 παιδιά στην Ελλάδα κάτω των 16 ετών πάσχουν από Νεανικό Ρευματικό Νόσημα
            
                                                15 Μαρτίου 2024                            
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            Ογκίδια μαστού στην εγκυμοσύνη και στο θηλασμό
            
                                                13 Μαρτίου 2024                            

        


        


        
	
 

 




Επιχειρειν
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                    Επιχειρείν                

                
                    Ενθαρρύνοντας την Καινοτομία:  Η Bayer Ελλάς Αναδεικνύει Λύσεις για την Υγεία και την Αγροδιατροφή μέσω του Level-up|G4A
                    Άννα Σταυράκη -                     15 Μαρτίου 2024                                    
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            Η La Roche-Posay και ο τενίστας Jannik Sinner ενώνουν τις δυνάμεις τους για καλό σκοπό
            
                                                8 Μαρτίου 2024                            
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            Η GENESIS Pharma ανακοινώνει αποκλειστική συμφωνία με την  Regeneron Pharmaceuticals για την εμπορική διάθεση...
            
                                                1 Μαρτίου 2024                            
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            Χρυσό βραβείο και διπλή διάκριση για την καμπάνια της Affidea κατά του  καρκίνου του...
            
                                                29 Φεβρουαρίου 2024                            

        


        


        
	
 

 












        
            
                                    
                                                
                                            

                
                
                    
                    Η επιστήμη και ο αθλητισμός στο επίκεντρο της παρουσίασης του αξιόλογου βιβλίου, για την αθλητιατρική, του Δρ. Ξενοφώντα Ρούσση

                    
                    
                        Βιβλίο
                        
                                                        Άννα Σταυράκη -                             29 Φεβρουαρίου 2024                                                                                
                    


                    Η επιστήμη και ο αθλητισμός βρέθηκαν στο επίκεντρο της παρουσίασης ενός αξιόλογου συγγραφικού έργου για την αθλητιατρική. Επίλεκτα μέλη της επιστημονικής κοινότητας του αθλητισμού...

                    
                    
                        Διαβάστε περισσότερα
                    

                

            

        


        
        
            
                                    
                                                
                                            

                
                
                    
                    ΜΑΡΙΑ ΤΣΑΤΣΑΚΗ 100 ατάκες. 100 ιστορίες. 1 βιβλίο

                    
                    
                        Βιβλίο
                        
                                                        Άννα Σταυράκη -                             16 Φεβρουαρίου 2023                                                                                
                    


                    Ένα πρωτότυπο συγγραφικό project με θέμα τον έρωτα, στο οποίο μπορείς να συμμετέχεις!!!

Είναι η ατάκα που σου έρχεται στο νου κάθε τόσο, σαν leitmotiv...

                    
                    
                        Διαβάστε περισσότερα
                    

                

            

        


        
        
            
                                    
                                                
                                            

                
                
                    
                    «Η Ζωγραφική της Ψύχωσης και τα Μυστήρια της Τέχνης» του Άρη Δ. Λιάκου!

                    
                    
                        Βιβλίο
                        
                                                        Άννα Σταυράκη -                             27 Ιανουαρίου 2023                                                                                
                    


                    Οι Ιατρικές Εκδόσεις ΒΗΤΑ και o συγγραφέας  Άρης Δ. Λιάκος σας προσκαλούν στην παρουσίαση του βιβλίου «Η Ζωγραφική της Ψύχωσης και τα Μυστήρια της...

                    
                    
                        Διαβάστε περισσότερα
                    

                

            

        


        


LATEST NEWS
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                Ουλές ακμής: Πώς μπορώ να τις αποφύγω;
                
                                        
                        Άννα Σταυράκη -                         15 Μαρτίου 2024                    
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                Ευρεία σύσκεψη Προέδρων Ιατρικών Συλλόγων και Επαγγελματικών Ενώσεων της χώρας, συγκάλεσε ο ΙΣΑ
                
                                        
                        Άννα Σταυράκη -                         15 Μαρτίου 2024                    
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                O Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός και η HELLENiQ ENERGY συνεργάζονται για τη δημιουργία χώρου Πολλαπλών Κοινωνικών Δράσεων για τους ευάλωτους συμπολίτες μας
                
                                        
                        Άννα Σταυράκη -                         15 Μαρτίου 2024                    
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                Σύγχρονη ακτινοθεραπευτική αντιμετώπιση  ογκολογικών περιστατικών
                
                                        
                        Άννα Σταυράκη -                         15 Μαρτίου 2024                    
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                18 Μαρτίου Παγκόσμια Ημέρα Νεανικών Ρευματικών Παθήσεων .Έγκαιρη διάγνωση και ψυχολογική στήριξη φέρνουν αποτέλεσμα
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                Συνάντηση αντιπροσωπείας του Δ.Σ. της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας με τον Υπουργό Υγείας
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                        Ειδήσεις - Νέα                        
                                            

                
                
                    
                    O Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός προσέφερε στιγμές χαράς και αισιοδοξίας στους άστεγους του Πειραιά

                    
                    
                        
                        
                                                        Άννα Σταυράκη -                             28 Φεβρουαρίου 2024                                                                                
                    


                    O Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός προσέφερε στιγμές χαράς, κοινωνικοποίησης και αισιοδοξίας στους άστεγους του Πειραιά (23/2), κόβοντας την Πρωτοχρονιάτικη βασιλόπιτα, η οποία συνδυάστηκε με δράση...
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                        Ι.Σ.Α                        
                                            

                
                
                    
                    Δράσεις για την προώθηση του αυθεντικού όρκου του Ιπποκράτη
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Το όραμα του Παγκόσμιου Ιπποκρατικού Ινστιτούτου και οι δράσεις που αναπτύσσει ανά τον κόσμο, σε συνεργασία με τον ΙΣΑ, παρουσιάστηκαν στο Διαδικτυακό Σεμινάριο που...
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                    Νέα θεραπευτική αγωγή για τον προχωρημένο καρκίνο του παγκρέατος

                    
                    
                        Γαστρεντερολόγος
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                    Ο καρκίνος του παγκρέατος αποτελεί την τέταρτη αίτια θνητότητας από καρκίνο παγκοσμίως. Τα τελευταία χρόνια διαπιστώνεται μία αύξηση στην επίπτωσή του. Λόγω της θέσεως...

                                    

            

        


        
        
            
                                    
                                                
                                            

                
                
                    
                    Συνάντηση του υπ. Υγείας Α. Γεωργιάδη με τον Πανελλήνιο Σύλλογο Φυσικοθεραπευτών
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                    Συνάντηση με τον Πανελλήνιο Σύλλογο Φυσικοθεραπευτών Π.Σ.Φ. – ΝΠΔΔ είχε ο υπουργός Υγείας Άδωνις Γεωργιάδης τη Δευτέρα 12 Φεβρουαρίου 2024.  Από πλευράς Π.Φ.Σ. συμμετείχαν...

                                    

            

        


        
        
            
                                    
                                                
                                            

                
                
                    
                    Επεμβατική διερεύνηση και αντιμετώπιση της στεφανιαίας νόσου

                    
                    
                        Καρδιολογος
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                    Η στεφανιαία νόσος είναι γνωστό ότι αποτελεί μαζί με άλλα καρδιαγγειακά νοσήματα την πλέον συχνή αιτία θανάτου. Η πρόληψη με υγιεινό τρόπο ζωής η/και...

                                    

            

        


        
        
            
                                    
                                                
                                            

                
                
                    
                    Ιπποκρατική εβδομάδα στην ιατρική σχολή του πανεπιστημίου της ADDIS ΑΒΑΒΑ της Αιθιοπίας
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                    Το ταξίδι του Ιπποκρατικού πνεύματος συνεχίζεται με πρωτοβουλία του Παγκόσμιου Ιπποκράτειου Ινστιτούτου Ιατρών, υπό την αιγίδα του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών των Υπουργείων Τουρισμού και...

                                    

            

        


        
Φόρτωση περισσοτέρων
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            Καρκίνος θυρεοειδούς: Ποιες ουσίες πρέπει να αποφεύγονται;


            
                Άννα Σταυράκη -                 15 Μαρτίου 2024                            



            
                Ένοχη για την ανάπτυξη ενδοκρινικών διαταραχών, περιλαμβανομένου του καρκίνου του θυρεοειδούς, κρίθηκε ότι είναι η έκθεση σε μια ομάδα χημικών ουσιών που χρησιμοποιούνται ευρέως...            
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            Καρκίνος θυρεοειδούς: Ποιες ουσίες πρέπει να αποφεύγονται;
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            Τεχνητή νοημοσύνη για αντιμετώπιση εγκεφαλικών επεισοδίων στο Metropolitan Hospital

            
                                                15 Μαρτίου 2024                            
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            Ενθαρρύνοντας την Καινοτομία:  Η Bayer Ελλάς Αναδεικνύει Λύσεις για την...
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